
Faites des dons régulièrement.
Pour répondre aux besoins constants en 
sang, en plasma et en plaquettes, nous avons 
besoin de nouveaux donneurs dans la chaîne 
de vie du Canada.

Inscrivez-vous au registre de don 
d’organes et de tissus, et informez 
vos proches de votre décision. 
Bien que 90 % de la population canadienne 
soutienne le don d’organes et de tissus selon 
les sondages, seuls 32 % des gens a�rment 
être inscrits comme donneurs. En savoir plus 
à sang.ca/organes-et-tissus.

Faites partie de nos Partenaires 
pour la vie.
Il faut souvent plusieurs donneurs pour 
sauver une vie. C’est pourquoi vos collègues 
et vous pouvez avoir un impact signi�catif sur 
la vie des membres de votre communauté et 
de votre organisation – voire au-delà. En 
savoir plus à sang.ca/partenairespourlavie.

Faites un don en argent.
La Société canadienne du sang est un 
organisme de bienfaisance enregistré 
(nº 870 157 641 RR0001). Vous pouvez donner 
de l’argent une seule fois ou à intervalles 
réguliers, ou lancer une collecte de fonds en 
ligne pour marquer votre don de sang. Vous 
pouvez aussi créer votre propre collecte de 
fonds et demander à recevoir des dons en 
argent pour la chaîne de vie du Canada au lieu 
de cadeaux. Les dons en argent permettent de 
�nancer des programmes et des projets 
essentiels pour procurer aux patients les 
produits sanguins dont ils besoin pour vivre. 
En savoir à sang.ca/dons-en-argent.

Devenez bénévole. 
Vous pourriez vous rendre utile dans les 
collectes, recruter de nouveaux donneurs ou 
sensibiliser les gens au don de sang, de 
plasma, de cellules souches, d’organes et de 
tissus. Peu importe ce que vous choisirez, 
vous aiderez à sauver des vies. Inscrivez-vous 
à sang.ca/benevoles.

Pour faire un don, vous devez :

Passez le mot sur les réseaux sociaux.
Si votre vie a été marquée par le don de sang, de plasma, de cellules souches, d’organes ou de tissus, publiez votre histoire accompagnée 
d’une photo de vous. Identi�ez-nous (@CanadasLifeline) et utilisez si possible les mots-clés #ChaîneDeVieCanada, #SangPourLaVie, 
#PlasmaPourLaVie, #CellulesSouchesPourLaVie et #OrganesEtTissusPourLaVie pour que nous puissions aimer et partager vos publications.

Avoir au moins 17 ans
Être en bonne santé
Avoir une pièce d’identité o�cielle ou une 
carte de donneur de la Société canadienne 
du sang
Satisfaire aux critères d’admissibilité, dont 
les critères de poids et de taille (en savoir 
plus à sang.ca/puis-je-donner)

Inscrivez-vous au registre national 
de donneurs de cellules souches.
Il se peut que vous ne soyez jamais appelé à 
faire un don, mais votre inscription comme 
donneur potentiel donne de l’espoir aux 
personnes en attente d’une gre�e. En savoir 
plus à sang.ca/cellules-souches.

Rejoignez la chaîne de vie du Canada
Qu'ils donnent des composants sanguins essentiels, fassent de la sensibilisation à l'importance des dons de sang, de 
cellules souches, d'organes et de tissus, recrutent de nouveaux donneurs ou organisent des collectes de fonds pour 
soutenir nos programmes vitaux, les Partenaires pour la vie ne font pas juste une di�érence : ils font toute la di�érence!


