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Les meilleurs donneurs du registre

@

sont préts a aider tous les patients, par un don de sang périphérique et ont entre 17 et 35 ans.
partout dans le monde, ou de moelle osseuse
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Question 1

Tapez vos réponses dans les cases bleues.

Remplissez les cases vides

Tous les donneurs potentiels doivent avoir entre
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Question 1

Remplissez les cases vides

Tapez vos réponses dans les cases bleues.

Tous les donneurs potentiels doivent avoir entre

Bonne réponse

Tous les donneurs potentiels doivent avoir entre 17 et 35 ans.
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Commande

Organisation Inscription Frottis et Prochaines

Sl des activités en ligne étiquettes étapes connexions

Société =
Canadlenne CELLULES SOUCHES
du sang £T TissuS



Commande des trousses

Veérifiez la disponibilité Prévoyez un délai
des trousses O O d’au moins dix jours
ouvrables pour la
m livraison des trousses
Communiquez avec le Recevez les trousses
représentant de la Société par la poste
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Renseighements pour les nouveaux inscrits

au Registre de donneurs de cellules souches

Société o
OQ sraeme
Renseignements
pour les nouveaux
inscrits au Registre de
donneurs de cellules
souches de la Société
canadienne du sang

Benny,
inscrit au Registre et
donneur de sang

Cellules souches
pour la vie

Comment se fait un don de cellules
souches et quels sont les risques?
Chez I'adulte, les cellules souches sont soit
extraites du sang périphérique, soit prélevées.
de la moelle osseuse.

Sang périphérique

Les cellules souches sont extraites du
sang périphérique (sang circulant dans
l'organisme) dans environ 80 % des cas. La
quantité de cellules souches libérées dans
la circulation sanguine étant restreinte,

les donneurs recoivent une injection sous-
cutanée d'un médicament appelé « facteur
stimulant les colonies de granulocytes
(G-CSF) » pendant quatre ou cing jours
consécutifs avant le don.

Le G-CSF est administré aux donneurs de
cellules souches depuis plus de vingt ans sans
effets secondaires connus a long terme. Les
effets secondaires a court terme peuvent
inclure des douleurs osseuses légéres a
modérées, des douleurs musculaires, des
maux de téte, des symptémes grippaux, des
nausées et des vomissements ainsi qu'une
rougeur ou une douleur au point d'injection.
Ces symptomes disparaissent généralement
24 3 48 heures aprés e don.

o8 -

o

Les cellules souches du sang sont prélevées
par aphéreése, une méthode qui consiste
aextraire les cellules souches pendant

que les autres composants sont réinjectés
au donneur. La procédure, qui dure entre
quatre et six heures, est non chirurgicale et
relativement indolore.

Dans certains cas, il est nécessaire deffectuer
une deuxiéme collecte le lendemain. Ce
prélevement peut entrainer un certain
inconfort : nausées, étourdissements,
sensation de froid, etc. Les risques sont
minimes et le donneur est constamment

sous surveillance. Les donneurs peuvent
généralement reprendre le travail et leurs
activités habituelles dés le lendemain.

Moelle osseuse

Les cellules souches sont prélevées de la
moelle osseuse dans environ 20 % des cas.

Cette procédure est pratiquée
sous anesthésie générale. Une
aiguille creuse est utilisée pour
prélever les cellules souches &

. partir de la moelle osseuse de

l'os iliaque (os de la hanche).

Lintervention prend de 45 a 90 minutes et

le volume de moelle osseuse prélevé se situe
généralement entre 0,5 et 1,5 litre. Pour bien
récupérer, la plupart des donneurs prennent
congé quelques jours et évitent toute activité
intense pendant au moins deux a trois.
semaines, le temps que le corps remplace la
moelle osseuse prélevée.

Toute intervention chirurgicale comporte des
risques. Cela dit, le risque de complication lié
au prélévement comme tel est faible. Quant
aurisque lié a lanesthésie, il varie selon le type
pratiqué. La majorité des donneurs éprouvent
de la fatigue, une douleur au point de ponction,
des contusions et une douleur au bas du

dos pendant au moins quelques jours aprés
Fintervention. Parfois, ils ressentent aussi un
inconfort lorsquils marchent ou lorsquiils sont
debout ou assis. La période de rétablissement
varie d'une personne a l'autre. Les trés rares
infections au point de ponction sont traitées
par antibiotiques. Les lésions nerveuses,
osseuses et tissulaires sont extrémement
rares. Le cas échéant, elles peuvent nécessiter
un traitement médical spécifique.

Et si je ne suis

plus apte a faire un don?

La vie est remplie dimprévus. Si vous devez
retirer votre nom du Registre pour une
raison ou une autre, veuillez communiquer
avec nous a privacy@blood.ca pour que
nous puissions mettre votre dossier a jour.

Si vous demandez un retrait, la Société
canadienne du sang n'utilisera plus vos
données dans le processus de jumelage
donneur-receveur. Les renseignements
personnels recueillis a votre sujet jusqu'a
la date de votre désistement demeureront
dans le Registre, mais aucun autre
renseignement sur vous ne sera recue

L'age limite pour faire un don de cellules
souches est de 60 ans. Lorsque vous
atteindrez cet dge, votre nom sera
automatiquement retiré du Registre.

Des questions?

Sivous avez des questions ou souhaitez en
savoir plus sur le don de cellules souches,
communiquez avec nous au

1866 JE DONNE (1.866.533.6663)

ou visitez sang.ca/cellules souches.

Public IM-00009 Rev 1 Reissue 1{1000106074)

Socléte  ouc,
canadienne c:ues souckes
du sang i

dhistocompatibilité humains », ou HLA. Les
patients ont plus de chances de trouver un

1.877.262.9191 ou écrivez 3
privacy@blood.ca.

donneur compatible au sein de leur propre
groupe ethnique. Voila pourquoi il est si

Inscrivez-vous en ligne. Si vous étes
2 aune séance d'inscription, scannez le

code QR figurant sur la feuille qu'on
vous a remise et le formulaire d'inscription
en ligne s'affichera. Si vous étes a la maison,
allez 2 sang.ca/jeminscris-

pour vérifier

si vous étes admissible et vous créer un
compte i la Société canadienne du sang.

3 Effectuez votre frottis buccal.

Frottez un coton-tige a l'intérieur
de vos joues pour recueillir les
cellules qui serviront a établir votre profil

S'’inscrire au Registre, c'est
comprendre que:

- le don de cellules souches est un
traitement qui peut sauver ou prolonger
la vie de quelgu'un.

si vous changez d'idée aprés avoir consenti
au don, cela pourrait avoir de graves
conséquences si la personne qui attend
votre don a déja commencé a se préparer
pour la greffe.

vous devez tenir vos coordonnées & jour
pour que nous puissions vous joindre

génétique. La marche 2 suivre est
dans la trousse. Selon que vous avez rempli
la trousse a une séance d'inscription ou ala
maison, remettez-la a I'une des personnes
responsables ou envoyez-la par la poste dans
renveloppe affranchie. D'une maniére ou
d'une autre, c'est entiérement gratuit.

nom a été ajouté au Registre.

Une fois que nous aurons analysé
vos échantillons, nous vous inscrirons
officiellement au Registre et vous enverrons
un courriel confirmant votre inscription.

I Recevez la confirmation que votre

prendre des mois, voire des années,
avant qu'on ne vous appelle pour
vous annoncer que quelqu'un aurait
besoin de vos cellules souches. Il est donc
important que vous teniez vos coordonnées
a jour afin que nous puissions vous jeindre le
moment venu.

5 Répondez a I'appel. Cela peut

r i votre profil se
révéle compatible avec celui d'un patient.

le don peut se faire de F'une ou lautre
maniére, selon les besoins du patient :
soit & partir du sang périphérique, soit par
prélevement de moelle osseuse.

si votre profil génétique est sélectionné,
vous aurez des rendez-vous médicaux
étalés sur une période de quatre a six
semaines:

des analyses sanguines, des tests de
dépistage de maladies infectieuses et
un deuxieme frottis buccal;

un examen médical par un médecin,
«qui passera en revue |a méthode de
prélevement et s'assurera que vous
comprenez l'intervention;

un questionnaire médical;

le prélevement de cellules souches aux
fins de la greffe.
S'inscrire au Registre est un moyen d‘aider
une personne qui a besoin d'une greffe de
cellules souches, mais n'a pas de donneur
apparenté compatible. Si un membre de
votre famille a besoin d'une greffe et que
d'autres membres souhaitent faire un
test de compatibilité, veuillez contacter
I'équipe de greffe responsable.

important que des gens de toutes les origines
ethnigues s'inscrivent au Registre,
Public IM-00009 Rev 1 Reissue 1 (1000106074)

Avant de commencer l'activité, lisez le document intitulé Renseignements pour les nouveaux inscrits au Registre
de donneurs de cellules souches. Ce dépliant explique le processus de don de cellules souches et vous aidera a
répondre a certaines questions que poseront les personnes inscrites.

Celles-ci devront accepter ces conditions dans le cadre de leur inscription en ligne, mais le fait de disposer d’'une
bonne base d’informations vous aidera a les orienter.
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Organisation des activités

Organisation Inscription Frottis et Prochaines

des activités en ligne étiquettes étapes Connexions
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Stem Cells
for Life

Les activités liées aux cellules souches sont organisees avec des
tables ou des kiosques, des informations et des fournitures de la
Société canadienne du sang, et vous, nos bénévoles!

Sociéte S
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OO

Stem Cells
for Life

La disposition des tables et la signalisation varieront selon I'établissement ou vous vous trouvez, mais
en genéral, nous nous attendons a ce que certains bénévoles soient derriére la table pour distribuer de
I'information et aider les donneurs a s’inscrire, tandis que d’autres bénévoles et membres du personnel
seront devant les tables, discuteront avec les gens qui passent et les encourageront a en savoir plus sur
I'inscription au Registre de donneurs de cellules souches.

Pour les passants, il doit étre clair qu’il s’agit d’'une activité de la Société canadienne du sang consacrée
aux cellules souches.
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Dialoguer avec le public

* |l peut étre difficile d’entamer une conversation lors

R : « Avez-vous « Avez-vous

de nos activités. Pour amorcer la conversation, : : .
o une minute pour déja envisagé

VOUS pouvez essayer une ouverture générique bavarder? » de vous inscrire
comme demander si quelqu’un a une minute pour au Registre
bavarder ou simplement demander comment ¢a va. de donneurs
de cellules

* Vous pouvez e€galement aborder le sujet des souches? »
cellules souches en demandant aux personnes O O
présentes si elles ont deéja envisagé de s’inscrire au
registre ou si elles savent comment les cellules
souches peuvent contribuer a sauver des vies.

- Pour les personnes qui refusent de s’inscrire lors « Avez-vous deja « Bonjour!

L . . . réfléchi a la facon Comment

de I'événement ou qui ne participent pas a la dont les cellules allez-vous

conversation, vous pouvez leur rappeler qu’elles souches peuvent aujourd’hui? »
peuvent s’inscrire en ligne a sang.ca. sauver des vies? »

Société =
Canadlenne CELLULES SOUCHES
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Dialoguer avec le public

» Lorsque vous vous adressez au public, il est important de noter que vous
représentez officiellement la Société canadienne du sang.

« C’est pourquoi nous vous demandons d’aborder les futurs donneurs avec
patience et respect, et de vous comporter de maniere consciente et
prudente lorsque vous faites du bénévolat.

Societé e,
canadienne ceiiuies souckes
du sang £T TissuS



Respect de la vie privée

Ne jamais envoyer Ne jamais inclure Ne jamais consigner Ne répéter aucune des informations
d’'informations d’'informations d’informations fournies au cours du recrutement,
personnelles personnelles personnelles ailleurs méme au donneur potentiel en cas
par courrier dans les rapports que dans les de rencontre ultérieure
électronique formulaires Web
de sang.ca

Nous devons nous assurer que nous respectons la vie privee de nos inscrits.

Societé e,
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Question 2

Sélectionnez la bonne réponse :

Vous discutez avec un donneur potentiel lors d’'une activité de recrutement et vous
le rencontrez par hasard une semaine plus tard en faisant vos courses. Est-il
acceptable d’aborder cette personne et de lui parler de l'activité de recrutement?

Non
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Question 2

Sélectionnez la bonne réponse :

Vous discutez avec un donneur potentiel lors d’une activité de recrutement et
vous le rencontrez par hasard une semaine plus tard en faisant vos courses. Est-il
acceptable d’aborder cette personne et de lui parler de l'activité de recrutement?

7 ou —

0 Non Leur parler constituerait une atteinte a la vie privée.
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Inscription en ligne

Organisation Inscription Frottis et Prochaines

Commande . . s ; o .
des activités en ligne étiquettes étapes

Connexions
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Inscription en lighe

m Canpdian Sociénd
Blood  canadienne
Services du sang

Stem Cells Cellules souches
for Life pour la wie

/ \

Trousse d'inscription au Registre de
donneurs de cellules souches

Lors d'une activité

Une fois que les personnes
susceptibles de s’inscrire ont
indiqué qu’elles étaient
intéressées a s’inscrire au
registre, vous leur fournirez une
trousse d’inscription au registre
de donneurs de cellules souches.

Celle-ci peut étre remplie soit

a la maison, soit lors d’'une
campagne avec boites de frottis
buccal.

Nous encourageons les
personnes inscrites a remplir
la trousse lors de I'activité, afin
gu’elle ne soit pas oubliée et
qu’il n'y ait pas de retard dans
le traitement des demandes.

Societé e,
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Inscription en lighe

Wipitsws Becherche Camibrei Boutigue  En|

Sockitd "
w canadienne
da sang ~ Sang = Plasma = Cellules

4 Cellules spschees

Don de cellules soucheso

Chagque année, des centaines de patients au Canada attendent la greffe de
ceflules souches qui leur sauvers [a vie. Et le nombre est évidermnment plus
élevi lorsgu'an élargit les statistiques au reste du monde.

Em général, bes patients commencent par wérifier 5'il y aurait un donneur compatible daes leur
Bamille. Au Canads, ¢'en e e pous moesd de 35 % d'entne e, Lis suiee dobaent edpdnes
R un donneur parmi les candidsts au don inscrits b un registre, en particeSer ceus de beur
peopre proupe ethnique, car les chances de compatibilite sont phes élevies parm les gens de
etz origine ethnigue.

5 woust Sees entre 1T et 35 ans ot Etes en bonne 1anté, wous pourries bien tre Iy perle rare
grattend un patient.

o Doresurs. de composants sanguing, Regishie de donnews de cellules souches, Banque de
L s

Si les personnes ne sont pas sures de vouloir s’inscrire, nous les dirigeons vers
notre site Web pour en savoir plus et commander une trousse pour leur domicile.

Société e
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Inscription en lignhe

* Une fois que les donneurs potentiels ont
indiqué qu’ils souhaitaient s’inscrire au
registre, fournissez-leur une trousse
d’'inscription au Registre de donneurs de

cellules souches. OO0 & 52
. A ce stade, ils peuvent discuter avec un O O

membre du personnel ou un bénévole de la  EEEE I GD
Société pour passer en revue le processus _ _

). L Remettez une trousse de frottis buccal  Travaillez avec une seule personne
d |nSCr|pt|0n . a la fois pour éviter les confusions

* Nous vous demandons, dans la mesure du
possible, de ne travailler gu’avec qu’une
seule personne a la fois afin d’éviter les
confusions ou des erreurs.
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Trousses de frottis buccal
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Chaque trousse de frottis buccal contient plusieurs éléments, soit des étiquettes
a code-barres, une trousse en carton contenant 4 écouvillons, une enveloppe
préaffranchie et une lettre contenant des instructions pour I'inscription et le frottis.

w Société e
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Inscription en lignhe
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Les personnes qui s’'inscrivent scanneront le code QR sur la feuille a code-barres
en utilisant I'appareil photo de leur teléphone, en veillant a scanner I'anglais ou le
francais selon leur langue préférée, et le site d’inscription en ligne s’ouvrira.

Société E
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Inscription en lignhe

Scanner le code QR figurant sur la
feuille a codes-barres ouvrira le
site d’inscription et les questions
d’admissibilité. L'inscription
commence par quelques questions
sur les donnees demographiques
et les antéecedents medicaux de la
personne inscrite.

Apres avoir repondu a ces
questions, les personnes inscrites
cligueront sur « Continuer » pour
passer a la page suivante.

11:21

blood.ca

Inscription
Registre de
donneurs d
cellules sou

Voyons d’abord si vous éte

@ Comment s’inscrire

@ sivous étes compatible a

Avez-vous entre 17 et 3

Les donneurs de cette tranct
offrent aux patients les meill
de survie a long terme.

Oui

Société =
Canadlenne CELLULES SOUCHES
du sang £T TissuS

eu, 'un des problémes de
santé suivants? *

Certains de ces problémes pourra Jllc3]
mettre en danger votre santé et ¢
patient.

Cancer (other than cured squ
or basal cell skin cancer or ce
situ)

Stroke

Have you ever had aniillness:
condition requiring an organ
transplant, stem cell transpla
dura mater (brain covering) g

Heart disease or heart surger
Lung disease (other than astt
Insulin-dependent diabetes
Ulcerative Colitis or Crohn's ¢
Multiple Sclerosis

Rheumatoid Arthritis or Anky
Spondylitis

Schizophrenia

11:21 TR 84
blood.ca

Avez-vous, ou avez-vous déja

blood.ca

ung disease (other than asthma) (i)

Insulin-dependent diabetes
Ulcerative Colitis or Crohn's disease
Multiple Sclerosis

Rheumatoid Arthritis or Ankylosing
Spondylitis

Schizophrenia

Chagas' disease, Babesiosis or
Leishmaniasis

Hemophilia
AIDS/HIV

Anémie aplasique, anémie falciforme,
anémie hémolytique héréditaire,
thalassémie

Aucune de ces réponses

Sivous avez des questions, veuillez

Chagas' disease, Babesiosis ¢
Leishmaniasis

communiquer avec la Société canadienne du

sang, au 1866 JE DONNE (1-866-533-6663).

HEmM O P Rl —




Inscrlptlon en lignhe

Les liens en haut de la page suivante montrent aux
personnes inscrites la procédure d’inscription et de don
de cellules souches. Le reste de la page est consacré a
la saisie des coordonnées personnelles et des
informations relatives a la sélection.

- Siles coordonnées d’une personne inscrite changent,
elle doit en informer la Société canadienne du sang en
mettant a jour son profil en ligne ou en téléphonant au
1 866 JE DONNE. En ayant des coordonnées a jour,
nous pourrons facilement les contacter en cas de
compatibilitée.

« Apres avoir répondu a toutes les questions relatives aux
renseignements personnels, les personnes inscrites
cliqueront sur « Continuer » pour passer a la page
d’inscription suivante.

Société =
Canadlenne CELLULES SOUCHES
du sang £T TissuS

cellules
souche:

Veuillez fournir les re
demandés. Les rense
indiquerez ici nous pe
vérifier si vous étes cc
personne en attente ¢
vous contacter le cas

@ Comment s’insc

@ sivous étes con
patient

Champs obligatoires

Renseignem
personnels

Renseignementg
personnels
Pour modifier votre nor

date de naissance ou v¢
courriel, contactez-nou

Prénom *

Nom *

Numéro de donneur:

Vous étes-vous déja in:
comme donneur(se) d¢
souches avec Héma-Qi
ailleurs qu’au Canada?
Oui Non

Date de naissance *

Adresse de courriel *

blood.ca

Sélectionner

Ethnicité

La compatibilité est
généralement plus élevée
lorsque le donneur et le patient
partagent la méme origine
ethnique.

Vous *
Sélectionner <

Sivous avez des questions, veuillez
communiquer avec la Société canadienne
du sang, au 1 866 JE DONNE
(1-866-533-6663).

Continuer Q

< + ©




Inscription en lignhe

® En Cl|quant SUr « Contlnuer », IeS tPolitique de confdentiaité et e
personnes qui s’'inscrivent sont dirigees S

vers |la page de consentement. Elles

renseignements personnels

peuvent cliquer sur les liens ici pour lire

de donneurs de cellules souches

de la Société canadienne du

des information et I'avis de confidentialité.
Si elles cliquent pour lire ces informations, s
elles devront cliquer sur retour pour
retourner au processus d’inscription.

donneurs de cellules
souches.

« Une fois que la personne inscrite aura

cliqué sur « Soumettre », elle sera inscrite
et pourra commencer a proceder au

frO ttl S . ’ o Y s:cjfté
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Inscription en lignhe

Inscription en ligne * Lorsque I'on demande aux
personnes inscrites si elles

Lieu

d’inscription au Chomp dbigatoies ¢ s’inscrivent a une activité
RegiStre de Are you registering at an event with 1

o poprp T avec un code, elles doivent
CEIIUIes Les personnes home othet| COCher Ia Case (( Non )) et

souches inscrites o @ von _ _
st e e NE recevront PAS cliquer sur « Continuer ».
v A T s g i Wi = de code d'activité -

snente N o a consigner "

’ « La campagne avec boites

de frottis n'est pas
associée a un code

o d’activite. Les personnes
el inscrites devront donc
choisir NON lorsqu’elles

arriveront a cet écran.

Société saG
canadienne ceLiuies souces

OOOOOOO
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Dépannage des situations courantes

La personne est déja inscrite Le code-barres est lié a une autre inscription.
au Registre de donneurs de
cellules souches. Cette personne ne pourra malheureusement pas
terminer son inscription aujourd’hui.
Remerciez-la de son intérét et demandez-lui de
contacter la Société canadienne du sang au
1 866 JE DONNE, feedback@blood.ca, ou a

sang.ca afin que la trousse lui soit envoyée.

Demandez-lui de mettre son
profil a jour.
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Dépannage des situations courantes

[>|II|'

La personne n’est pas admissible au
Registre de donneurs de cellules souches.

La personne inscrite décide
d’annuler son inscription.

Demandez-lui de renvoyer |'étiquette a
code-barres et de jeter la trousse.

Demandez-lui de renvoyer ['étiquette
a code-barres et de jeter la trousse.

Informez-les toujours des autres possibilités de participer a la chaine de vie du Canada.
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Question 3

Sélectionnez la bonne réponse :

Les personnes inscrites saisissent-elles un code d’activité lorsqu’elles
s'inscrivent en ligne a une campagne avec boites de frottis?
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Question 3

Sélectionnez la bonne reponse :

Les personnes inscrites saisissent-elles un code d’activité lorsqu’elles
s'inscrivent en ligne a une campagne avec boites de frottis?

Qui

Non Non, les personnes inscrites n'auront
pas de code d'activité a saisir.
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Commande

Frottis et etiquettes

Organisation Inscription Frottis et Prochaines
des activités en ligne étiquettes étapes

Connexions
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Frottis et etiquettes

 L'étape suivante du processus d’inscription est le prélevement et
I'étiquetage. La personne inscrite peut le faire en rentrant chez elle et
I'envoyer par la poste mais, si possible, nous préférons qu’elle le fasse sur
place et qu'elle rende sa trousse remplie a la personne chargée de
I'organisation.

 L'étape de I'étiquetage et du frottis est tres importante. C'est ainsi que notre
équipe chargee des cellules souches met en relation les donneurs et les
receveurs qui ont besoin de cellules souches. En éetant extrémement
prudents lors de ces étapes, nous pouvons sauver des vies.
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Frottis et etiquettes

. Lg _p_ersonne |r_1$cr|te doit Confirmation de

verifier et confirmer que le votre

numero de la trousse de warsst jpscription I —
‘e fi Votre inscription au v

ffOttlS flgurant Sur Ia page de Wm“ Registre de donneurs de ‘ i ,_m

confirmation de son cellules souches de a Lo | 822

] o ] Société canadienne du -1

InSCFIptlon en ||gne ‘“] sang est presque [‘

, terminée! —
correspond au numéro de N A— Lo |
I'étiquette a g “: II
code-barres avant de 523 ;:j; Tossusoo | §33
procéder au frottis et & CR F“s‘"’ —
I'étiquetage.
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Frottis et etiquettes

Comment procéder au frottis

» Référez-vous a la trousse de frottis pour des instructions complétes.

* Examinez les étiquettes.

» Retirez le premier écouvillon, ne le laissez toucher aucune surface.

* Apposez les étiquettes a code-barres.

« Déglutissez et frottez la premiere partie de votre bouche.

» Brossez la joue pendant 20 a 30 secondes; utilisez la méme force que si vous vous brossiez les dents.
* Insérez I'’écouvillon A dans le support. Répétez I'opération pour les écouvillons B, C et D.

* Fermez la trousse et glissez-la dans I'enveloppe préaffranchie.

* Fermez I'enveloppe et envoyez-la des que possible.

Société =
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Principaux eléments a prendre en compte lors du frottis

 Tous les ecouvillons doivent porter une éetiquette a code-barres.

 Tous les ecouvillons doivent étre entierement insérés dans le support en
carton et celui-ci doit étre inséré dans I'enveloppe avec I'extrémité ouverte
vers le bas. L'enveloppe doit ensuite étre entierement scellée.

* Les étiquettes a code-barres supplémentaires ne doivent pas étre placees
dans I'enveloppe.
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Prochaines étapes

 Si la personne inscrite a decide de
proceder a I'étiquetage et au frottis lors %
de I'activité, elle doit recupérer sa
trousse une fois qu’elle a été scellée
dans I'enveloppe préaffranchie.

* Celle-ci peut étre déeposée dans
n'importe quelle boite postale ou bureau
de poste, ou remise au personnel ou aux

bénéV()IeS de Ia SOC|été Canadienne du Les trousses remplies doivent étre renvoyées
, .., R . par la poste le plus rapidement possible,
sang lors de l'activité pour étre ensuite dans un délai d'une semaine.

mise a la poste.
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Question 4

Vrai ou faux?

La personne inscrite qui se trouve sur cette page de confirmation et qui
possede cette étiquette a code-barres doit effectuer le frottis, poser
l'etiquette et renvoyer sa trousse a la Société canadienne du sang.

Confirmation de
votre

inscription

Votre inscription au
Registre de donneurs de
cellules souches de la
Société canadienne du

sang est presque
terminée!
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Question 4

Vrai ou faux?

La personne inscrite qui se trouve sur cette page de confirmation et qui
possede cette étiquette a code-barres doit effectuer le frottis, poser
l'étiquette et renvoyer sa trousse a la Société canadienne du sang.

Le numéro de trousse figurant sur la page de confirmation

ne correspond PAS au numéro de code-barres de sa trousse. D Vrai
Elle doit contacter la Société canadienne du sang au
1 866 JE DONNE ou a feedback@blood.ca pour obtenir de l'aide. o Faux

ot d ok o = [ —
o s sl s bl gl ! T G NS5 1 0740855 E’i
0664500 H (1 0740855 1) 0740855 [ 0740855 (1 0740855
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Prochaines étapes

Organisation Inscription Frottis et Prochaines

Sl des activités en ligne étiquettes etapes

Connexions
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Que se passe-t-il ensuite?

* Les informations suivantes sont fournies au cas ou les donneurs
auraient des questions sur les prochaines étapes du processus.
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Que se passe-t-il ensuite?

* Une fois que la personne inscrite a effectué un frottis de ses joues et
renvoye sa trousse a la Société canadienne du sang, nous traitons le
frottis et nous I'appelons pour procéder a une évaluation de sélection.

* Si cette personne répond a nos critéres de don et est préte a faire un don
a n'‘importe quel patient, n'importe ou dans le monde, elle est alors inscrite
au registre des cellules souches.

 La plupart des donneurs ne seront pas immédiatement jumelés avec un

receveur, mais leur nom est conserve dans le registre jusqu’a ce gqu’ils ne
soient plus admissibles en raison d’'une maladie ou de leur age (65 ans).
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Que se passe-t-il ensuite?

* Lorsqu’une personne est compatible avec un patient ayant besoin de cellules
souches, I'équipe du registre la contacte pour s’assurer qu’elle est toujours disposée
a donner et gu’elle est en mesure de le faire, puis elle effectue un bilan de santé pour
s'assurer que le prélevement et la greffe se dérouleront aussi bien que possible.

« Ce bilan comprend un examen physique et quelques analyses sanguines, ainsi que
la négociation de tout déplacement nécessaire. Toutes ces démarches sont
soutenues logistiquement et financierement par les différentes eéquipes concernees,
afin que la vie de la personne qui fait le don soit aussi peu perturbée que possible.

« Selon la situation, il peut s’agir de coordonner les déplacements, de prendre des
rendez-vous et de couvrir le colt des pertes de revenus. Une fois le bilan terming, le
processus de prélevement commence.
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Que se passe-t-il ensuite?

» Les cellules souches adultes peuvent étre prélevees de deux manieres :
dans le sang périphérique ou dans la moelle osseuse.

* Les dons de moelle osseuse sont de nature chirurgicale, ils sont donc
effectués dans les hdpitaux et comportent un processus de convalescence.

- La grande majorité des dons de cellules souches se fait par le biais de dons
de sang périphérique, qui ne sont pas chirurgicaux et peuvent étre effectués
dans un centre de collecte.

Les cellules souches prélevées sont ensuite transportées a la clinique ou se
trouve le patient et sont greffées. Notre équipe de greffe assurera le suivi avec
la personne qui a fait le don pour s’assurer que tout s’est bien déroulé.
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Question 5

Vral ou faux?

Toutes les personnes qui s'inscrivent aupres du registre de cellules souches
de la Société canadienne du sang seront jumelées a un patient.
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Question 5

Vral ou faux?

Toutes les personnes qui s'inscrivent aupres du registre de cellules souches
de la Société canadienne du sang seront jumelées a un patient.

Ce n'est pas le cas pour tout le monde.

D Vral Le fait de s'inscrire signifie seulement qu’il est
o Faux possible que vous soyez compatible avec un patient.

Le processus de jumelage peut durer des années!
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Félicitations!

@ \Vous avez terminé ce cours!

Merci de votre participation!
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